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巳年産まれの人の特徴は知恵が深く冷静な判断ができ、周囲との調和を大切
にする努力家です。

～よきひ～

巳年産まれさん、大集合！

12年前(平成２５年)の巳年の流行語

『今でしょ！』 『お・も・て・な・し』

２４年前(平成１３年)の巳年の流行語

『感動した！』 『ファイナルアンサー』

おぼえちょる？



病院から

自宅から 在宅復帰を目指し、個別でのリハビ
リテーションを行います

ご自宅を訪問、必要な移動方法
や段差の確認などを行い、日々
のリハビリテーションへの参考
にします

再度ご自宅を訪問、必要な手すり
などの福祉用具選定や生活動作
の確認を行います

在宅生活を長く続けるために個別
でのリハビリテーションを継続して
受けることができます

1か月以上の長期入所、短期入所(ショートステイ)、通所リハビリテーション、
PT・OTの訪問によるリハビリテーションなどの

一貫したリハビリサービスを介護老人保健施設 好日苑は提供しています

ご自宅での生活を問題なく行え
ているかご自宅へ訪問をします

ご希望に応じてショート
ステイ中もリハビリテー
ションを受けられます

・筋力訓練

・歩行訓練

・生活動作訓練

・認知機能訓練

等々

・トイレ
動作訓練

・車いす
駆動訓練

等々

身体及び生活環境を整
えてご自宅に退所となり
ます

・移動方法

・住環境確認

・筋力訓練

・歩行訓練

・生活動作訓練

・認知機能訓練

等々
等々

要介護１～５を受けた方 老人保健施設(老健)に入所 生活期の
リハビリテーション開始

入所から1週間以内退所約1か月前在宅復帰

通所リハビリテーション開始
(デイケア)

利用開始前後1カ月 ショートステイの利用

手助けをして生活の中で
できることを増やします

頑張っています！ リハビリテーション

好日苑では一貫したリハビリテーションを受けることができます



皆様、明けましておめでとうございます。

昨年はいろいろありましたが、皆様お健勝のことと存じ上げます。
まだまだ寒い日が続きますが、今年もお元気に過ごされますようにと
祈念しております。

さて今年、令和七年の干支は巳です。脱皮をする蛇のイメージから
「復活と再生」を意味し、「巳」を「実」にかけて「実を結ぶ」年ともいわれ
ます。
皆様にとって実を結ぶ年となりますように、スタッフ一同で応援して
いきます。今年もよろしくお願い申し上げます。

医療法人松寿会
理事長

松村 康博

と

インドネシアから仲間が加わりました！

どうそよろしくお願いします！
Salam kenal

Q.インドネシアの
おすすめの場所は?

新人紹介

レリサ
です

リアナ
です

ジャカルタ 

Jakarta

ジョグジャカルタ 

Yogyakarta

新年のご挨拶

伝統的なジャワ美術の中心地

よろしくお願いします！

人口９５０万人の
大都会！

歌・ギター・ピアノ
による楽しい演奏
が行われました



介護老人保健施設 好日苑
〒747-0036 山口県防府市戎町2丁目5番1号

TEL(0835)26-5010

通所リハビリテーション
TEL(0835)28-1605

訪問看護ステーション
TEL(0835)26-5012

居宅介護支援事業所
TEL(0835)26-5013

防府南地域包括支援センター
〒747-0825 山口県防府市大字新田1629番地1

TEL(0835)28-7002

甲嶋内科
〒747-0036 山口県防府市戎町2丁目5番30号

TEL(0835)23-8121

編集後記

広報誌『好き日』の
過去記事はこちら
からご覧いただけ
ます。

事務局にも用意がございます。

医療法人 松寿会のホームページでは日々
のイベントや情報を紹介いたしております。
ホーム画面を下にスクロールするとお知ら
せがございますので、そちらからご覧くだ
さい。

ホームページはこちら
からご覧いただけます

https://syoujyukai.or.jp

日々の情報をお届けいたしますデイケア イベントカレンダー

ホームページ

と デイケア編

好き日8号で紹介
した手作り紙芝居
『和尚鯰』のお披露目
をしました！

今年もデイケアご利用の島田様に
よる干支の貼り絵ができました。
色合いがとてもきれいです。

寒中の候、いかがお過ごしで
しょうか。皆様に支えられ広報
誌「好き日」は３年目を迎える
ことができました。復活と再
生、変化を象徴する巳年にあ
やかり、「好き日」も成長して
いけたらと思います。

休 休 休

パンの日
移動販売

パンの日
移動販売

パンの日
移動販売

パンの日映画

新春

コマ回し

パンの日
移動販売

カラオケ 喫茶

喫茶
変わり湯 変わり湯 変わり湯 変わり湯

変わり湯
変わり湯

お楽しみ
昔の映像・
歌クイズ

昔の映像・
歌クイズ

初釜 初釜 初釜

新年会

絵馬作り 絵馬作り書初め お楽しみ

手工芸 お楽しみ

ビンゴ大会

今年も職員によるハンドベル
演奏、ビンゴ大会など楽しい
時間を過ごしました。

映画
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