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通所リハビリのご利用者さんが作成したのは今年の干支の辰。貼り絵で作った大作です。表紙



①厚狹 夏希
② 介護
③アニメ鑑賞
④誰からも愛される職員にな
  れるよう精一杯頑張ります！

新入職員
紹介

① 名前

② 職種

③ 趣味・熱中
している事

④ 一言どうぞ！

①坂田 美鈴
② 看護
③ ご当地グルメ・道の駅巡り
ポタリングしながらの車中
泊を楽しんでいます。

④ここでの出会いに感謝し
頑張ります。

今年からインドネシアより特定技能生の3名が職員として加わります！

この度松寿会では、介護職の人材確保の一環として３名の特定技能生を採用しました。母国
インドネシアで看護師免許を取得されている方々です。
この１月に１名、４月に２
名が来日し、日本の介護福
祉士資格の取得を目指して
５年間好日苑に勤務いたし
ます。一緒に働く中で、言
葉や文化も深め合い、お互
いにたくさんのものを得て
成長していきたいと思って
います。

Yasyah
ヤシャ

Liana
リアナ

ヤシャさんとリアナさんはイスラム
教信者なので、教えにのっとり「ヒ
シャブ」と呼ばれる肌を覆う衣類を
着用します。

Yohanes
ヨハネス

インドネシアって
どんな国？

あつさ なつき

令和6年の干支は辰年です。「辰」は「振るう」から由来
する文字で、自然万物が振動し草木が成長して活力が旺盛に
なる状態を表しているそうです。この辰年に皆様が明るく楽
しく活気あふれる健康に過ごせるように願っております。
また今年は、甲嶋内科が昭和49年に開業してから50年目の
節目の年です。これからも医療と介護の連携により、皆様の
健康で快適な生活の一助となりますように全力で取り組んで
参ります。
まだまだ寒い季節が続きますので、インフルエンザや新型
コロナを含む感染症に気をつけてお過ごしください。
今年も昨年同様によろしくお願い申し上げます。理事長 松村 康博

新年あけましておめでとうございます

さかた みすず

東南アジア南部に位置し、
赤道をまたぎ約18,000の
島々からなる島嶼国家。
総人口の5割が30歳未満とい
う若年層が多い国です。

首都：ジャカルタ
宗教：イスラム教86.6％

キリスト教10.7％など
面積：192万㎢ 日本の5倍

人口：約2.7億人



自立した生活ができるように支援します 
介護保険の要支援認定を受けられた方・事業
対象者に該当された方が元の生活に戻るために
必要な介護予防・生活支援サービスを一緒に考
え支援していきます。

みなさんの権利を守ります 
高齢者虐待や悪質な訪問販売等による被害

の早期発見と防止にあたります。また、認知
症等により判断能力の低下している人の支援
をします。

なんでもご相談ください
高齢者の方のご相談の内容に応じて適切なサー

ビスや機関、制度のご紹介をします。健康の不安
や介護の不安、認知症に関することなど、なんで
もお気軽にご相談ください。

介護が必要になっても安心して
住み続けることができる地域をつくります

医療・介護・保健・地域など、高齢者の生活を支
える関係機関の連携を図り、介護が必要になって
も安心して生活ができる地域づくりを推進します。

1 2

3 4

地域包括支援センターには以下のような役割があります。

防府南地域包括支援センターについてご紹介します！

みなみちゃん

こんなお悩みがあれば、地域包括支援センターにご相談ください。
それぞれの専門性を活かしたスタッフが対応いたします。

松寿会では防府市から委託を受け、地域包括支援センターを運営しています。防府市の
南地域にあたる華浦・勝間・新田・向島の4つの地区を担当しています。

「介護保険の相談をしたいけど、今後どうしたらいいの？」
「家族（近所に住む高齢者）の物忘れ、体力低下、お金の管理が気になる」
「今の健康を維持するために体を動かしたい」
「介護認定は非該当だったけど体調や生活の不安がある」
「高齢者の世帯だけど、困り事をどこに相談したら良いのかわからない」

相談は無料です。伺った相談の内容は守秘義務がありますので、
安心してご相談いただけます。必要に応じて訪問対応もいたします。

☎0835-28-7002 平日8:15～17:15

地域のみなさんから依頼を受けて、地域包括支
援センターのご紹介や、要望に応じて介護保険、
介護予防などの講話をさせていただいています。

住民主体で行う「やまぐち元気アップ体操」の実施
グループの立ち上げや活動グループの支援も行って
います。
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編集後記

介護老人保健施設 好日苑
〒747-0036 山口県防府市戎町2丁目5番1号

TEL(0835)26-5010

通所リハビリテーション
TEL(0835)28-1605

訪問看護ステーション
TEL(0835)26-5012

居宅介護支援事業所
TEL(0835)26-5013

防府南地域包括支援センター
〒747-0825 山口県防府市大字新田1629番地1

TEL(0835)28-7002

甲嶋内科
〒747-0036 山口県防府市戎町2丁目5番30号

TEL(0835)23-8121

11/25、御神幸祭の小さな裸坊た
ちが神輿を担いで好日苑内を練り
歩いてくれました。

写真

過去の広報誌をご覧
になりたい方は、好
日苑受付に申し付け
いただくか、HPま
たは右のQRコード
を読み取りでもご覧
いただけます。

好き日は
こちら！

よきひ

お知らせ

１２月１日から毎週金曜日、
ロアールさんのパンの移動販
売車が好日苑に来ることにな
りました。近隣の方々もぜひ
ご利用ください。

施設内のスタッフコールの設備が新しくなりました。各
療養室やトイレ内からコールがあれば、詰所内のモニ
ターおよびスタッフが携帯するPHSにも通知されます。ご
入所者へのより早い対応ができるようになりました。

好き日第５号刊行が叶い、ほっとし
ています。広報誌作成を始めて無事１
年めぐることができました。
松寿会が少しでも皆様の身近な存在

となれば幸せます。本年もどうぞよろ
しくお願いいたします。

クリスマス会

御神幸祭

毎週金曜
14：40頃

ハンドベルで
職員がクリス
マスソングを
披露しました。
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