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好き日

第4号
令和5年10月発行

～よきひ～

7月26日防府市消防によるはしご車を使った救助訓練が行われました。要救護者を救出に向かうところです。
夏休み中の子供達もはしご車の乗車体験をさせていただきました。地上３０mの高さです。

はしご車の救助訓練



新しい仲間が
増えました。
どうぞよろしく
お願いします。

① 名前

② 職種

③ 趣味・熱中
 している事

④ 一言どうぞ！

新入職員
紹介

①岩崎 聡美
②入所・介護士
③子供とのシャボン玉や
水遊び
④早く慣れるように頑張
ります。ご入所者とたく
さん笑えたらいいなと思
います。

いわさき さとみ

①大中 信子
②入所・介護士
③動物が好きで、家には
ウサギ・モモンガ・猫・
犬・金魚と大家族です。
④ご入所者のお世話を頑
張りたいと思います。よ
ろしくお願いいたします。

おおなか のぶこいしまる みほ

①石丸 美帆
②入所・看護師
③好きなアーティストの
ライブと散歩
④施設で働くのは初めて
なのでご入所者に寄り添
える看護をしたいです。

① 齊藤 恵
② 支援相談員
③ 子育て
④ 一生懸命
頑張ります！

さいとう けい

①福島 範恵
② 保健師
③スイーツを食べること 
④広い視野で対応できる
ように一生懸命頑張り
ます。

ふくしま のりえ

①阿部 友海 
② 社会福祉士
③ ミッフィーグッズ集め
④ご迷惑をおかけするこ
ともあるかと思いますが、
一生懸命頑張りますので
よろしくお願いいたしま
す。

あべ    ともみ

近年、医療の進化に伴い、寿命が延びております。その一方で、
誰もが健康な状態で、寿命を全うできるわけではありません。長生き
をすることで、病気や怪我の後遺症や認知症と付き合いながら、生き
ていく時間をどう過ごすのかを考える必要が出てきます。こうした時
間を支えていくサービスのひとつが介護です。
「介護」という言葉の語源は、「介助」と「看護」を足したものと

言われています。もともと介護というのは、尊厳のある生活を支える
ことと定義されています。
私たちは、好日苑の名前の由来である「日々是好日」=「尊厳のあ

る生活を今日一日精一杯生きる」ための医療・介護を提供していける
よう努めて参ります。今後ともご支援いただきますよう、宜しくお願
いいたします。

副施設長
徳本 直子

副施設長のご挨拶



「住まい」に訪問しながら「介護」と連携
「医療・予防」的視点をもって看護サービスを提供いたします

Q1．どうすれば利用できますか？

A. 医師、ケアマネジャー、包括支援センター、または訪問看護ステーションへご相談ください。

必要な手続きや訪問看護で対応できる内容・利用料金などについて詳しく説明が受けられます。

介護者の支援

医療的処置・管理
チューブ管理
服薬管理
傷の処置
医療機器の管理
その他医師の指示による

処置・管理など

看護・介護方法の相談
不安やストレスの相談
日常の健康相談
在宅関連サービス
の相談など

日常生活の看護
健康状態の観察、疾病の予防
栄養・食事摂取の支援
排泄ケア・清潔のケア
寝たきり予防
リハビリテーション
コミュニケーション支援

          など

主治医との
連携調整

主治医への病状報告
病状変化の対応
内服薬の調整

など

Q２．誰が来てくれますか？

   A. 看護師が訪問します。また、リハビリテーションの為に、理学療法士・作業療法士が訪問する

ことができます。

Q３．介護保険の認定を受けていない方でも、訪問看護を利用できますか？

 A.  できます。介護保険を受けていない場合は、医療保険での訪問となります。

必ずしも要介護認定を受けなければならないものではありません。
訪問看護を必要とする方の状況に応じて、介護保険または医療保険でご利用ができます。

お気軽にご相談ください

病気やケガをされた方、障害
をお持ちの方など、主治医が
訪問看護の必要を認めた小児
から高齢者まですべての方が
ご利用できます

訪問看護 Q&A

ターミナルケア
緩和ケア
看取り
指示医との連携
療養環境の整備
介護者の精神的支援

など



行事

常日
と

介護老人保健施設 好日苑
〒747-0036 山口県防府市戎町2丁目5番1号

TEL(0835)26-5010

通所リハビリテーション
TEL(0835)28-1605

訪問看護ステーション
TEL(0835)26-5012

居宅介護支援事業所    
TEL(0835)26-5013

防府南地域包括支援センター
〒747-0825 山口県防府市大字新田1629番地1

TEL(0835)28-7002

甲嶋内科
〒747-0036 山口県防府市戎町2丁目5番30号

TEL(0835)23-8121

テラスで育てたスイカを頂きました。
「上手にできたね！」「美味しい！」
と大好評でした。

6月に植えた野菜
の収穫をしました。
きゅうり・ピーマ
ン・トマト・しし
とう・なすび・
しそ・すいかなど
豊作でした。

ハーモニカ演奏

♪素敵な音色とユーモアのある替え歌
が大好評です。楽しいひとときです♪

夏野菜ができました すいか割りをしました

毎日練習を欠か
さず続け、定期
的に演奏会を開
いています。
どうやったら喜

んでもらえるかと考えていま
したが、実は私が皆さんに喜
ばせてもらっていることに気
がつきました。人生100年時代
まだまだ楽しみましょう！

好日苑通所リハビリテーション
ご利用者 照喜名 康之 様

心より敬老の日をお喜び申し上げます。
いつも素敵な笑顔に励まされています。
年祝いの方に施設長から表彰があったり、
お祝い膳など感謝の気持ちを込めて
ささやかなお祝いの会を開催しました。

編集後記

暑い夏が過ぎ、おいしい
果物の季節となりました
ね。
好き日～よきひ～第４号
が無事に発行となりまし
た。今回、訪問看護を紹
介させていただきました。
身近に感じていた
だければ嬉しく思
います。

訪問看護を利用し始めて
から10年近くになります。
家に来てもらうことによ
り安心して在宅生活を続
けられています。
これからもずっと利用し
たいと思っています。

好日苑訪問看護
ステーション
ご利用者紹介

田中 京子 様

ご長寿の紹介
103歳 ２名
102歳 １名
100歳 ２名

敬老お祝い膳

祝 喜寿

赤 飯

刺身盛合わせ

茶碗蒸し

ほうれん草
の白和え

和栗の
モンブラン

今年度も好日苑通所
リハビリテーションご利
用者へひよこ饅頭が
配布されました

これからも益々お元気ですごされますように！
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